
Принято                               Утверждаю 



Введение  

Одним из основных руководящих документов, предназначенных для 

планирования и организации образовательного процесса, определяющий 

направленность и содержание обучения конкретных групп в МУДО ЦДОдД, 

является учебный план, который составлен в соответствии как с целями и 

задачами деятельности МУДО ЦДОдД, так и с требованиями, 

предъявляемыми вышестоящими государственными образовательными 

учреждениями. 

Учебный план учреждения – управленческая модель содержания 

образования, включающий учебный образовательный объем в рамках 

реализации программ дополнительного образования. 

Учебный план отражает исходные данные для всех видов учебных 

занятий, а именно: 

 специализацию учащихся; 

 продолжительность занятий; 

 режим занятий; 

 количество учебных занятий. 

Учебный план МУДО ЦДОдД отражает особенности учреждения, 

разработан с учетом текущих условий и утверждается педсоветом 

учреждения. 

Учебный план: 

 удовлетворяет образовательные потребности учащихся и их родителей, 

дает дополнительное образование детям на уровне, отвечающем 

современным требованиям и позволяющем быстро приспосабливаться к 

изменениям в современном мире; 

 реализует идею интеллектуального, нравственного и творческого развития 

личности, решает образовательные задачи, стоящие перед МУДО ЦДОдД 

на конкретный период его деятельности; 

- формирует личность с развитым интеллектом и высоким уровнем культуры, 

адаптированную к жизни в современном обществе; 

 создает каждому ребенку условия для самореализации, самоопределения и 

развития. 



Учебный план отражает основные задачи, стоящие перед учреждением: 

свободное, гармоничное развитие личности, способной и готовой к 

творческому и интеллектуальному труду. Таким образом, учебный план 

учитывает возможности для развития каждого учащегося в зависимости от 

его возможностей и потребностей, обеспечивает каждому учащемуся 

возможность удовлетворить свои познавательные интересы. 

Решение задач, поставленных перед МУДО ЦДОдД в настоящий 

период, требует от каждого педагога нового подхода к образованию детей.. 

Это предусматривает взаимопроникновение различных областей науки, 

техники, культуры; исследование одной и той же программы с разных 

позиций, формирование целостного мировоззрения, что способствует 

разностороннему и целостному развитию детей за счет объединения 

образовательных, воспитательных и развивающих возможностей разных 

учебных предметов. 

Учебный план МУДО ЦДОдД имеет необходимое кадровое, 

методическое, материально-техническое обеспечение. Он способствует 

демократизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса, дает 

возможность развивать творческий потенциал личности учащегося, 

удовлетворять запросы и познавательные интересы. 

При составлении учебного плана МУДО ЦДОдД учтены пожелания 

детей и родителей, которые выяснены в ходе опроса, проводимого 

педагогами учреждения. 

Учебный план состоит из направленностей деятельности МУДО 

ЦДОдД: 

 художественная направленность – объединения этой направленности 

дают детям информацию о видах творческой и прикладной деятельности; 

вооружают навыками и умениями по выбранному профилю, готовят детей 

к будущей самостоятельной жизни и несут определенную 

профориентационную нагрузку; развивают в детях художественный вкус и 

приобщают к национальной мировой культуре; 



 физкультурно-спортивная направленность – объединения этой 

направленности работают над активным оздоровлением формирующегося 

организма детей и подростков, без отрыва от культурных, этических норм 

и ценностей, способствует выживанию и поддержанию оптимального 

уровня жизнедеятельности в обычных и сложных экстремальных условиях 

современной жизни, а в конечном итоге закладывают основы для 

воспитания гармоничной, духовно-развитой и образованной личности; 

 социально–педагогическая – объединения этой направленности 

формируют у детей потребности к самопознанию, саморазвитию и 

самореализации, удовлетворению интересов, желаний и потребностей 

обучающихся к разнообразной деятельности; 

 естественнонаучная направленность – помогает детям повысить 

экологическое сознание, осмыслить свою роль и место в жизни общества, 

формировать готовность и стремление оказывать положительное влияние 

на изменение экологической  обстановки в городе, крае; 

 туристско-краеведческая – призвана расширять и обогащать знания 

учащихся о родных местах, прививать им любовь и уважение к истории 

культуры родного края путем приобщения их к культурным ценностям 

народа, развития чувства коллективизма, гражданственности; 

 техническая направленность - обучение по программам технической 

направленности способствует развитию технических и творческих 

способностей, формированию логического мышления, умения 

анализировать и конструировать. 

В учебном процессе используются формы контроля: зачеты, 

анкетирование, конкурсы, соревнования, персональные отчеты и защита 

творческих идей. 

Вся педагогическая работа способствует повышению качества 

получаемых детьми знаний и навыков предметной деятельности. 



 

1. Учебно – предметный план на 2020-2021 год 
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год 

4 
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5 

год 

художественная направленность 

декоративно-прикладное творчество 

объединение 

"Магия 

творчества" 
16 5 1 0 0 0 70 60 10 0 0 0 

индивидуальные 

занятия 2 1 0       1 1         

объединение 

"Светлица" 6 0 1 0 0 0 10 0 10 0 0 0 

Итого 

24 6 2 0 0 0 81 61 20 0 0 0 

изобразительная деятельность 

изостудия 

«Остров 

вдохновения» 34 6 2 1 1 0 112 72 20 10 10 0 

изостудия 

"Художественная 

палитра" 34 3 6 1 0 0 106 36 60 10 0 0 

изостудия 

"Волшебная 

кисть" 18 7 0 0 0 0 84 84 0 0 0 0 

Итого 86 16 8 2 1 0 302 192 80 20 10 0 

танец 

коллектив 

эстрадного танца 

"Дэнс" 10 1 1 0 0 0 27 15 12 0 0 0 

коллектив 

эстрадного танца 

"Ассоль" 34 5 6 1 0 0 157 75 72 10 0 0 

образцово-

художественный 

коллектив 

"Орион" 14 2 0 0 1 0 40 30 0 0 10 0 



индивидуальные 

занятия 2       1   1       1   

коллектив 

эстрадного танца 

"Улыбка" 34 4 4 3 1 1 158 60 48 30 10 10 

коллектив 

эстрадного танца 

"Гранд" 34 5 6 1 0 0 157 75 72 10 0 0 

объединение 

"Хип-хоп" 30 1 6 2 0 0 107 15 72 20 0 0 

коллектив 

эстрадного танца 

"Кристаллики" 
27 3 3 2 0 0 101 45 36 20 0 0 

"Танцевальная 

ритмика" 10 5 0 0 0 0 75 75 0 0 0 0 

Итого 195 26 26 9 3 1 823 390 312 90 21 10 

театр 

объединение 

"Маска" 4 2 0 0 0 0 30 30 0 0 0 0 

Итого 4 2 0 0 0 0 30 30 0 0 0 0 

фольклор 

фольклорное 

объединение 

"Звонница" 
32 6 6 0 0 0 162 90 72 0 0 0 

Итого 

32 6 6 0 0 0 162 90 72 0 0 0 

вокал 

объединение 

"Ассорти" 6 0 1 0 0 0 12 0 12 0 0 0 

Итого 6 0 1 0 0 0 12 0 12 0 0 0 

инструментальный ансамбль 

объединение 

"Авапиант Х" 8 2 0 0 0 0 30 30 0 0 0 0 

Итого 

8 2 0 0 0 0 30 30 0 0 0 0 

итого по 

направленности 

355 58 43 11 4 1 1428 793 496 110 31 10 

физкультурно-спортивная направленность 

оздоровительная 

аэробика "Ритм" 14 2 1 0 0 0 42 30 12 0 0 0 

объединение 

"Основы каратэ" 18 0 0 1 2 0 30 0 0 10 20 0 



объединение 

"Тяжёлая 

атлетика" 16 1 0 2 0 0 35 15 0 20 0 0 

объединение 

"Футбол" 24 0 1 2 1 0 42 0 12 20 10 0 

объединение 

"Баскетбол" 12 0 2 0 0 0 24 0 24 0 0 0 

Итого 84 3 4 5 3 0 173 45 48 50 30 0 

социально-педагогическая направленность 

объединение  

"Малышок" 24 3 2 0 0 0 69 45 24 0 0 0 

объединение 

"Эврика" 26 2 3 0 0 0 66 30 36 0 0 0 

объединение 

"Любознайка" 4 1 0 0 0 0 15 15 0 0 0 0 

объединение 

"Любознайка" 6 0 1 0 0 0 12 0 12 0 0 0 

объединение 

"Увлекательный 

английский" 14 2 1 0 0 0 42 30 12 0 0 0 

объединение 

"Путешествие в 

историю" 4 2 0 0 0 0 30 30 0 0 0 0 

объединение 

"Тропинка в 

экономику" 10 5 0 0 0 0 75 75 0 0 0 0 

"АБВГДейка" 12 3 0 0 0 0 45 45 0 0 0 0 

Итого 100 18 7 0 0 0 354 270 84 0 0 0 

естественнонаучная направленность 

объединение 

"Экологический 

патруль" 10 2 1 0 0 0 42 30 12 0 0 0 

Итого  10 2 1 0 0 0 42 30 12 0 0 0 

техническая направленность 

объединение 

"Самоделкин" 8 2 0 0 0 0 30 30 0 0 0 0 

Итого  8 2 0 0 0 0 30 30 0 0 0 0 

Всего  557 83 55 16 7 1 2039 1168 231 160 61 10 

 


